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Centre Hospitalier Guy Thomas 
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A PROPOS DE NOUS 

Notre équipe pluridisciplinaire est 
composée de : 

 

 

 

 

 

 

 

Pour qui ? 
Vous êtes âgé de plus de 70 ans et  

 Vous souhaitez un dépistage et une 

prévention des maladies liées au 

vieillissement  

 Vous présentez des troubles de l’équilibre, 

de la marche et/ou des chutes 

 Vous présentez des difficultés de 

dépendance et souhaitez un bilan 

d’évaluation pour vous aider dans votre 

quotidien 
 

 Pour quoi ? 

 L’Hôpital de Jour Gériatrique permet de 
réaliser une évaluation globale et 
personnalisée en une journée sans être 
hospitalisé. 

 Vous serez accueilli au sein d’une 
structure conviviale regroupant plusieurs 
professionnels soignants.  

 A l’issue de cette journée, un médecin 
vous remettra le projet de soin qui sera 
communiqué à votre médecin. 

 

  Comment ? 

Si un bilan en Hôpital de Jour Gériatrique vous 
paraît nécessaire, il faudra le confirmer avec 
votre médecin traitant qui pourra ainsi nous 

adresser une demande. 

 

Médecin gériatre 

Dentiste  

Infirmier 

Kinésithérapeute  

Aide-soignant  

Diététicien  

Psychologue  

Assistante sociale 

Autres spécialistes 

Ergothérapeute  



 

 
 

  

PLAN  

 

     Hôpital de Jour Gériatrique 
       3ème étage du Bâtiment D/E 

Centre Hospitalier de Riom 
79 boulevard Etienne Clémentel 

63200 RIOM 
 

 

 

  

 

 

 

 

Que dois-je prévoir ? 

 

 Une tenue facile à enlever 

 Vos chaussures habituelles 

 Vos médicaments à prendre 

pendant la journée 

 De quoi vous occuper entre les 

différents bilans de la journée 

 Le questionnaire joint avec votre 

convocation, rempli par vos soins 

 Le nom de votre médecin 

généraliste et des autres 

spécialistes qui vous suivent 

 Un accompagnant qui vous connaît 

bien et qui peut rester avec vous la 

journée ou une partie de la journée 
 

 

NB : le repas des accompagnants n’est 
pas inclus dans la journée et, sauf 
exception, votre accompagnant ne 
pourra pas rester manger avec vous le 
midi. 

 

Comment ça marche ? 
 

 Vous recevrez un appel téléphonique  

vous indiquant quel jour et à quelle heure 

vous êtes attendu. 

 Vous recevrez ensuite une convocation 

vous confirmant cette date et un 

questionnaire à remplir à votre domicile. 

 Nous vous demanderons peut-être de 

réaliser une prise de sang et/ou des examens 

d’imagerie avant de venir. 
 

Le jour de votre venue, 

 Vous vous présenterez dans le service de 
l’Hôpital De Jour Gériatrique situé au 3ème 
étage du bâtiment D/E.  

 L’accueil s’effectue entre 8h et 9h.  

 Un bilan biologique et des examens 

radiologiques pourront être réalisés au 

cours de la journée. 

 Vous rencontrerez un médecin et les 

différents intervenants durant la matinée. 

 Vous bénéficierez d’un repas à midi et de la 

télévision gratuite. 

 Vous reverrez le médecin à l’issue de la 

journée pour vous remettre les résultats 

des différentes évaluations et les 

préconisations. 

 Votre départ s’effectuera au plus tard à 16h 
 

 

 

 

 

 

CONTACT 

Mail hdj-gériatrique@ch-riom.fr 

 

Téléphone 04.73.67.23.28  

du lundi au vendredi de 9h – 17h  

 

 

Site : http://www.ch-riom.fr/ 
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